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MASURAREA DURERII - MASURAREA DURERII LA PACIENTUL ADULT

CONSTIENT UTILIZAND SCALA ANALOGICA VIZUALA

Scala analogica vizuald (SAV) este o masurd unidimensionala a intensitatii durerii care a fost folosita extensiv cu
diverse populatii adulte [5].
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14 | Masurati scorul SAV utilizand o rigla, conform uzantelor locale | DAo ~ NU o 2
- in cm sau mm, si consemnati scorul durerii in fisa pacientului 9
15 | Daca screening-ul este efectuat pentru prima data si se DAo  NU o
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Interpretarea scorului SAV

Un scor mai mare indica o intensitate mai mare a durerii. Pe baza distribuirii scorurilor de durere SAV la pacientii postoperatorii
(inlocuirea de rotuld, histerectomie sau miomectomie laparoscopicd) care au descris intensitatea durerii postoperatorii ca fiind zero,
usoara, moderatd sau severd, au fost recomandate urmatoarele repere SAV de durere: durere zero (0 - 4 mm), durere usoara (5-44
mm), durere moderata (45-74 mm) si durere severa (75-100 mm) [4].
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